
Babsi Schäfer
Mentaltraining mit

Herz, Hirn und Hottehü
&

Beschäftigen dich immer wieder diese oder
ähnliche Fragen:

Wie und wann bin ich authentisch? 
Wer bin ich in meiner vollen Authentizität?
Wie kann ich mein inneres Licht entfachen?
Für was “brenne” ich eigentlich?
Wie kann ich die Beziehung zu mir selbst stärken, um meine
Beziehungen im Außen zu stärken?
Wie kann ich mir selbst mehr Klarheit & Lebensfreude schenken?
Welche Ressourcen habe ich und wo kann ich mich noch
weiterentwickeln?

Wer dich erwartet:

Susanne, Coachin und
LSB seit über 15 Jahren
Babsi, Mentaltrainerin
und Pferdefrau
Franky, ein charmanter
Quarter Horse Wallach
Bella, eine schicke
Quarter Horse Stute
Chain, ein bezaubernder
Quarter Horse Wallach

Was dich bei “BE SHINING MAGIC” erwartet:

eine kleine intime Gruppe von 6-8
Teilnehmerinnen
Dein authentisches ICH mit Pferd
wahrnehmen
Erkenntnisse, die die Beziehung zu dir
selbst wachsen lassen 
Wege um dein inneres Licht und deine
eigene Magie in den Alltag zu integrieren
2 Trainerinnen und Pferde, die sich sehr
auf dich freuen

BE SHINING MAGIC
Selfcare Sunday um € 330,-

Tagesseminar am 22.09.2024
von 9 bis 19 Uhr in Wiener Neustadt

Lass uns dein Leuchten in ein Strahlen verwandeln

Es ist keine Pferdeerfahrung notwendig. Detailinfos folgen bei Anmeldung.

Anruf unter
0664 3060604 - Susanne
06507337339 - Babsi

E-Mail an 
office@susanne-reissner.at
hello@babsischaefer.com


